
Organisé par Le Geste et Le Regard

Conférence / Présentation / Ateliers

Accompagner le deuil de l’enfant 
ou de l’adolescent 

après le suicide d’un parent

Le samedi 13 mai 2023

De 9 h à 17 h
Inscription sur HelloAsso : lien

https://www.helloasso.com/associations/le-geste-et-le-regard/evenements/le-
deuil-de-l-enfant-ou-de-l-adolescent-apres-le-suicide-d-un-parent

A l’occasion de ses 30 ans d’existence, l’association Le Geste et le Regard,

propose aux professionnels, aux bénévoles accompagnants et au grand

public, une journée consacrée au deuil spécifique de l’enfant et de

l’adolescent après le suicide d’un parent.

Programme de la journée
9h00 Café d’accueil

9h30 Présentation de l’association Le Geste et le Regard
et de la journée par l’équipe du Geste et du Regard

10h00 à 11h30 Conférence
« Le deuil de l’enfant ou de l’adolescent après le suicide d’un parent »
par Dr Guy Cordier, pédopsychiatre
Ancien chef de service en pédopsychiatrie,
Bénévole à Vivre son deuil Nord Pas de Calais

11h30 à 12h00 Echanges et questions avec la salle

12h30 à 13h30 Déjeuner proposé par « Le panier vert » 
(Inscription obligatoire sur Hello Asso)

13h30 à 14h15 Présentation « Mon cahier pour en parler : la vie, la mort, le deuil » 
par Marie Tournigand – Association Empreintes,

14h15 à 15h30 Trois ateliers pour découvrir des outils d’accompagnement des enfants et adolescents 
endeuillés
Chaque participant peut participer à deux ateliers (Inscription obligatoire sur Hello Asso)

Atelier 1 Météo du cœur, arbre des ressources 
(Animé par Françoise Cordier, bénévole à Vivre son deuil Nord Pas de Calais)

Atelier 2                 L’atelier d’écriture 
(Animé par Marine Boudier, psychologue)

Atelier 3 Le Mandala des émotions 

(Animé par Laurent Buchon, Bénévole Le Geste et le Regard)

15h30 16h00 « La culpabilité au cœur de la souffrance du deuil de l'enfance à l’âge adulte »
Table ronde animée par Dr Guy Cordier

16h00 16h30 Temps de restitution des ateliers en amphi

16h30 17h00 Synthèse de la journée, Clôture

Partage du gâteau d’anniversaire des 30 ans de l’association….. Et du verre de l’amitié.

ASKORIA 2 avenue du Bois Labbé à RENNES


